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MINISTERIO -

DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES DESECCION GENERAL

E IGUALDAD DE OROENAC:N PROFESIONAL
SUBDIRECL-ON GENERAL
DE CROENACION PROFESIONAL
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para la salud y seguridad de los paciente.

El ajercirin fisicn tarapéutico con personas lesonadas es sin fugar a dudas
una actividad sanitaria que incide en ia salud de las personas no como un elacio
incidental de una actividad no sanitana sino como acividad sanitaria entendida an el
concepto que se desprende de la legislacion basica estatal, concretamente del
articulo 2.1d) del Real Decretc 1277/2003, de 10 de octubre, por el gue se
establecen las bases generales sobre sulorizacidn de centros, servicios y
establecimientos sanitarios, que define |a actividad sanitaria como el conjunto de
acciones de promocidn, prevencin, diagnéstico, tratamiento o rehabilitacion,
dirigidas a fomentar, restaurar o mejorar la salud de las personas realizadas por
profesionales sanitarios”.

El concepto de profesional sanitario es un conceplo legal en el que segln lo
previsto en la Loy 44/2004, de 21 de noviemore, oe ordenscsOn de las prolesiones
sanilarias, no estdn inciuidos los ttulados en Educscién Fisica y del Deports,
dabiendo tenar en cuents que, segon & oricyio 1 oo ceha ey, Tsan pRolEsIONes
sanitaras Uidladas y reguladns aguelias cuya formacion pregraduada o
especiaiizada se dinge especifca v fundamentaimente a dotar a loz imtaresados de
jos conoamienios, habiidages y actitudes (competencias) propias de la atencidn a |8
salugd”, condiciones estas que es obvio que no rednen los que
nos ocupan que ni son profesién regulada ni su formacion se dirge a la adquisicion
de competencias sanitarias.

Se considera que los graduadosficenciados en la Educacidn Fisica y del
Deporte, no leren la frmacion netesana de etioiogia y fislopalologla de los
distintos  piocesos  y  enfermedates  (OSlecarbculates,  cardiovastuianes o
respiratonos, entre otros) para garantizar s adecuada staplacion de| eercicio figico
que cada patieni= requiere. Por el contrario, no se puede descanar que la ausencia
de esta formacion, pudiera agravar u onginar nuevas lesiones a quienes acceden o
realizan actividades deportivas.
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